Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

KOMPETENCIJY SRITYS

KOMPETENCIJY LAVINIMO ZINGSNIAI

1. Pirkimas, sanaudy jvertin-
imas ir sandéliavimas

Jis/ji geba atskirti pagrindinius
produktus.

Jis/ji geba patikrinti gauty pro-
dukty kokybe ir tinkamai juos
sandéliuoti.

Jis/ji geba laikytis higienos stan-
darty, apibrézianciy visy rasiy
maisto produkty pirkima ir
sandéliavima.

Jis/ji geba dirbti, taikant virtuves
sgnaudy ir produkty jsigijimo
ekonominius ir aplinkosauginius
aspektus.

Jis/ji geba savarankiskai pirkti
sezoninius maisto produktus,
palyginti skirtingus pasitlymus
ir nustatyti geriausig pagal
kaing ir kokybe pasitlyma.

Jis/ji geba susisiekti su vietiniais
maisto produkty tiekéjais ir savaran-
kiskai deretis dél maisto produkty
kainos ir kokybés.

Jis/ji geba suplanuoti trumpalaikius ir
ilgalaikius maitinimo jmonés poreiki-
us maisto produktams, atsizvelgiant j
biudzeto apribojimus ir naudojantis
specialiomis kompiuterinémis pro-
gramomis.

Jis/ji geba valdyti produkty jsigijimo ir
kainy valdymo procesus bei apmoky-
ti Siose srityse dirbancius darbuo-
tojus.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba identifikuoti produktus, kuriuos reikia laikyti sausai.

Jis/ji geba saugoti produktus Saldytuvuose (atskiras saugojimas: mésa, vaisiai ir darzoves).

Jis/ji geba saugoti suSaldytus produktus.

Jis/ji geba padéti tikrinant produkty dokumentus ir pacius produkty tipg, kiekj, kokybe ir kilmés atsekamumg remiantis pirkimo taisyklémis.

Jis/ji geba taikyti higienos taisykles saugant produktus, reguliucjant jy sandéliavimo tvarkg (HACCP).

Jis/ji geba laikytis darbuotojy saugos taisykliy.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

1. Pirkimas, sgnaudy jvertin-
imas ir sandéliavimas

Jis/ji geba atskirti pagrindinius
produktus.

Jislji geba patikrinti gauty pro-
dukty kokybe ir tinkamai juos
sandéliuoti.

Jis/ji geba laikytis higienos stan-

darty, apibrézianciy visy rasiy
maisto produkty pirkima ir
sandéliavima.

Jis/ji geba dirbti, taikant virtuvés
sgnaudy ir produkty jsigijimo
ekonominius ir aplinkosauginius
aspektus.

Jis/ji geba savarankiskai pirkti
sezoninius maisto produktus,
palyginti skirtingus pasitlymus ir
nustatyti geriausig pagal kaing ir
kokybe pasitlyma.

Jis/ji geba susisiekti su vietiniais
maisto produkty tiekéjais ir
savarankiSkai derétis dél maisto
produkty kainos ir kokybés.

Jis/ji geba suplanuoti trumpalaiki-
us ir ilgalaikius maitinimo jmonés
poreikius maisto produktams,
atsizvelgiant j biudzeto apribo-
jimus ir naudojantis specialiomis
kompiuterinémis programomis.

Jis/ji geba valdyti produkty jsigiji-
mo ir kainy valdymo procesus bei
apmokyti Siose srityse dirbancius
darbuotojus.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba padéti rengiant paprastus rastiSkus uzsakymus ir vykdant pirkima.

Jis/ji geba apskaiciuoti patiekaly gamybos sgnaudas.

Jis/ji geba padéti kontroliuojant minimaly sandélio apkrovima.

Jis/ji geba sandéliuoti maisto produktus (SvieZius ir konservuotus) bei padéti identifikuojant maisto produkty sandéliavimo higienos ir saugumo

rizikas.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

1. Pirkimas, sgnaudy jvertin-
imas ir sandéliavimas

Jis/ji geba atskirti pagrindinius
produktus.

Jislji geba patikrinti gauty pro-
dukty kokybe ir tinkamai juos
sandeliuoti.

Jis/ji geba laikytis higienos stan-

darty, apibrézianciy visy rusiy
maisto produkty pirkima ir
sandéliavima.

Jis/ji geba dirbti, taikant virtuvés
sgnaudy ir produkty jsigijimo
ekonominius ir aplinkosauginius
aspektus.

Jis/ji geba savarankiskai pirkti
sezoninius maisto produktus,
palyginti skirtingus pasitlymus ir
nustatyti geriausig pagal kaing ir
kokybe pasidlyma.

Jis/ji geba susisiekti su vietiniais
maisto produkty tiekéjais ir
savarankiSkai derétis dél maisto
produkty kainos ir kokybés.

Jis/ji geba suplanuoti trumpalaiki-
us ir ilgalaikius maitinimo jmonés
poreikius maisto produktams,
atsizvelgiant j biudzeto apribo-
jimus ir naudojantis specialiomis
kompiuterinémis programomis.

Jis/ji geba valdyti produkty jsigiji-
mo ir kainy valdymo procesus bei
apmokyti Siose srityse dirbancius
darbuotojus.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba parengti uzsakymus ir vykdyti pirkimus.

Jis/ji geba identifikuoti produktus, pasizymingius optimaliu kainos ir kokybés santykiu, atsizvelgiant j sezong, kokybés standartus ir gamybos

salygas.

Jislji geba nustatyti pakankama batiny produkty kiekj atskiram meniu, remiantis receptuose pateikiama informacija.

Jis/ji geba sandéliuoti produktus (Sviezius ir konservuotus) ir nustatyti jy saugojimo higienos bei saugumo rizikas.

Jis/ji geba apskaiciuoti patiekaly ir meniu gamybos sgnaudas.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

1. Pirkimas, sgnaudy jvertin-
imas ir sandéliavimas

Jis/ji geba atskirti pagrindinius
produktus.

Jis/ji geba patikrinti gauty pro-
dukty kokybe ir tinkamai juos
sandeliuoti.

Jis/ji geba laikytis higienos stan-

darty, apibrézianciy visy rusiy
maisto produkty pirkima ir
sandéliavima.

Jis/ji geba dirbti, taikant virtuvés
sgnaudy ir produkty jsigijimo
ekonominius ir aplinkosauginius
aspektus.

Jis/ji geba savarankiskai pirkti
sezoninius maisto produktus,
palyginti skirtingus pasitlymus ir
nustatyti geriausig pagal kaing ir
kokybe pasitlyma.

Jis/ji geba susisiekti su vietiniais
maisto produkty tiekejais ir
savarankiSkai derétis dél maisto
produkty kainos ir kokybés.

Jis/ji geba suplanuoti trumpalaiki-
us ir ilgalaikius maitinimo jmonés
poreikius maisto produktams,
atsizvelgiant j biudzeto apribo-
jimus ir naudojantis specialiomis
kompiuterinémis programomis.

Jisl/ji geba valdyti produkty jsigiji-
mo ir kainy valdymo procesus bei
apmokyti Siose srityse dirbancius
darbuotojus.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba nustatyti regioniniy, nacionaliniy ir tarptautinés virtuvés patiekaly kaitos tendencijas.

Jis/ji geba kontroliuoti produkty sandéliavimg ir iSvengti higienos bei saugumo riziky.

Jis/ji geba apskaiciuoti sgnaudas, pajamas ir biudzZetg ir proaktyviai tvarkyti biudZzetag pagal esamas sgnaudas.

Jis/ji geba dirbti su kompiuteriu pagrindinémis vartotojo programomis, pvz. Excel ir Word.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

2. Meniu sudarymas ir pla-
navimas

Jis/ji geba sudaryti meniu patieka-
lo aprasg ir pristatyti jj mentoriui,
arba virtuvéje dirbantiems/-Cioms
kolegoms/-éms.

Jis/ji geba sudaryti paprastg
meniu pagal svarbiausius vietinés
virtuves receptus ir pristatyti jj
mentoriui, arba virtuveje
dirbantiems/-Cioms kolegoms/-

ems.

Jis/ji geba sudaryti sudétingg
europietiska ir tarptautinj meniu
bei parinkti tinkamus gérimus.

Jis/ji geba bendrauti su pa-
daveéjais ir sveciais ir pristatyti
specialioms progoms teikiamus
pasidlymus (Svediskas stalas,
Sventiniai renginiai, maisto
pristatymas ...).

Jis/ji geba sudaryti ir pasidlyti
meniu pagal jvairias rinkos situ-
acijas ir sveciy poreikius.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba parinkti recepta, atsizvelgiant j sezoninius ir regiono maisto produktus.

Jis/ji geba pasirinkti pakankama ingredienty kiekj.

Jisl/ji geba planuoti ir organizuoti darbo etapus (organizavimas darbo vietoje).

Jis/ji geba paaiskinti ingredientus ir patiekalo gamybos ypatumus mentoriui, arba virtuvéje dirbantiems/-¢ioms kolegoms/-éms.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

2. Meniu sudarymas ir pla-
navimas

Jis/ji geba sudaryti meniu patieka-
lo aprasg ir pristatyti jj mentoriui,
arba virtuvéje dirbantiems/-Cioms
kolegoms/-éms.

Jis/ji geba sudaryti paprastg
meniu pagal svarbiausius vietinés
virtuves receptus ir pristatyti jj
mentoriui, arba virtuvéje
dirbantiems/-&ioms kolegoms/-
ems.

Jis/ji geba sudaryti sudétingg
europietiska ir tarptautinj meniu
bei parinkti tinkamus gérimus.

Jis/ji geba bendrauti su pa-
daveéjais ir sveciais ir pristatyti
specialioms progoms teikiamus
pasidlymus (Svediskas stalas,
Sventiniai renginiai, maisto
pristatymas ...).

Jis/ji geba sudaryti ir pasidlyti
meniu pagal jvairias rinkos
situacijas ir sveciy poreikius.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba suderinti jvairius patiekalus, laikantis meniu sudarymo taisykliy.

Jis/ji geba parinkti pakankamg ingredienty kiekj, reikalingg meniu.

Jis/ji geba planuoti ir organizuoti paprasto meniu patiekaly gamybos darbo etapus.

Jis/ji geba paaiskinti ingredientus ir paprasto meniu patiekaly gamybos ypatumus mentoriui, arba virtuvéje dirbantiems/-¢ioms kolegoms/-éms.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

2. Meniu sudarymas ir pla-
navimas

Jis/ji geba sudaryti meniu patieka-
lo aprasg ir pristatyti jj mentoriui,
arba virtuvéje dirbantiems/-Cioms
kolegoms/-éms.

Jis/ji geba sudaryti paprastg me-
niu pagal svarbiausius vietinés
virtuves receptus ir pristatyti jj
mentoriui, arba virtuvéje dirbanti-

ems/-Cioms kolegoms/-éms.

Jis/ji geba sudaryti sudétingg
europietiska ir tarptautinj meniu
bei parinkti tinkamus gérimus.

Jis/ji geba bendrauti su pa-
davéjais ir svediais ir pristatyti
specialioms progoms teikiamus
pasidlymus (Svediskas stalas,
Sventiniai renginiai, maisto
pristatymas ...).

Jis/ji geba sudaryti ir pasidlyti
meniu pagal jvairias rinkos
situacijas ir sveciy poreikius.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba parinkti recepta pagal europinés ir tarptautinés virtuvés reikalavimus.

Jis/ji bendradarbiaujant su padavéjais geba parinkti meniu atitinkancius gérimus.

Jis/ji geba rekomenduoti meniu ir specialius meniu komponenty derinius pagal sveciy pageidavimus.

Jis/ji geba pasiulyti sveiams meniu specialioms progoms ir jj apsvarstyti su sveciais.

Jis/ji geba suplanuoti ir ir organizuoti virtuvés darbg gaminant pateikalus specialiy renginiy proga.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

2. Meniu sudarymas ir pla-
navimas

Jis/ji geba sudaryti meniu patieka-
lo aprasg ir pristatyti jj mentoriui,
arba virtuvéje dirbantiems/-Cioms
kolegoms/-éms.

Jis/ji geba sudaryti paprastg
meniu pagal svarbiausius vietinés
virtuves receptus ir pristatyti jj
mentoriui, arba virtuveje
dirbantiems/-Cioms kolegoms/-

ems.

Jis/ji geba sudaryti sudétingg
europietiska ir tarptautinj meniu
bei parinkti tinkamus gérimus.

Jis/ji geba bendrauti su pa-
daveéjais ir sveciais ir pristatyti
specialioms progoms teikiamus
pasidlymus (Svediskas stalas,
Sventiniai renginiai, maisto
pristatymas ...).

Jis/ji geba sudaryti ir pasidlyti
meniu pagal jvairias rinkos
situacijas ir sveciy poreikius.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba atsizvelgti j informacijg apie produkty ir patiekaly maistines savybes (maistingumas, reikalingas energijos kiekis), bei apie jvairias

meniu formas ir dietas, pavyzdziui, Zalig vegetariSskg maista, lengva dieta, kaloringg ir dietiSkg maista.

Jisl/ji geba kurti naujus receptus.

Jis/ji geba parengti naujus pasitlymus ir pateikti juos naujoms tikslinéms grupéms.

Jis/ji geba reklamuoti restorang sveciams.

Jis/ji geba planuoti ir organizuoti specialiy renginiy aptarnavimo etapus bendradarbiaujant su restorano vadovu.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

3. Meniu patiekaly gamyba

Jis/ji geba savarankiskai atlikti
pasirengimo darbus.

Jis/ji geba bendrauti su kolegomis
ir vadovais, naudojant tinkamas
gastronomijos sgvokas.

Jis/ji geba naudoti paprasciausias
technines priemones ir jrengimus,
laikantis higienos ir saugumo
taisykliy (maisto apdorojimo,
asmens saugos, jmonés standar-
tai).

Jis/ji vadovaujantis pateiktomis
instrukcijomis geba pagaminti ir
apipavidalinti paprasto meniu
patiekalus, jskaitant papildomus
patiekalus, padazus, sriubas ir
aperityvus.

Jis/ji geba dirbti atsizvelgiant |
aplinkos apsaugos reikalavimus
bei priemones ir vadovaujantis
atlieky tvarkymo taisyklémis.

Jis/ji geba planuoti visus produkty
paruosimo ir pirminio apdorojimo,
patiekaly gaminimo ir apipavi-
dalinimo etapus (laikas, maisto
kiekis, bendradarbiavimas su
kolegomis).

Jis/ji geba susitvarkyti su stresu
gaminant daug patiekaly skirt-
ingiems meniu per trumpg laiko
tarpa.

Jis/ji geba bendrauti su svediais ir
atsizvelgti j jy pageidavimus.

Jis/ji geba valdyti virtuves erdve ir
koordinuoti virtuvéje dirbanciy
Zmoniy darbg.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba naudotis virtuvés jrankiais ir jranga, taikyti tinkamg pjovimo technika.

Jis/ji geba paruosti darzoves kepimui ir virimui.

Jis/ji geba gaminti ir apipavidalinti paprastus papildomus patiekalus.

Jis/ji geba padéti apipavidalinant atskirus patiekalus, arba meniu.

Jis/ji geba palaikyti Svarg darbo vietoje ir Svariai laikyti virtuvés jrankius ir jranga, laikantis saugumo standarty.




Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

3. Meniu patiekaly gamyba

Jisl/ji geba savarankiskai atlikti
pasirengimo darbus.

Jis/ji geba bendrauti su kole-
gomis ir vadovais, naudojant
tinkamas gastronomijos
sgvokas.

Jis/ji geba naudoti pap-
rasCiausias technines prie-
mones ir jrengimus, laikantis
higienos ir saugumo taisykliy
(maisto apdorojimo, asmens
saugos, jmonés standartai).

Jis/ji vadovaujantis pateiktomis
instrukcijomis geba pagaminti ir
apipavidalinti paprasto meniu
patiekalus, jskaitant papildomus
patiekalus, padazus, sriubas ir
aperityvus.

Jis/ji geba dirbti atsizvelgiant |
aplinkos apsaugos reikalavimus
bei priemones ir vadovaujantis
atlieky tvarkymo taisyklémis.

Jis/ji geba planuoti visus produkty
paruo$imo ir pirminio apdorojimo,
patiekaly gaminimo ir apipavidalinimo
etapus (laikas, maisto kiekis, ben-
dradarbiavimas su kolegomis).

Jis/ji geba susitvarkyti su stresu gam-
inant daug patiekaly skirtingiems
meniu per trumpg laiko tarpa.

Jis/ji geba bendrauti su sveciais ir
atsizvelgti j jy pageidavimus.

Jis/ji geba valdyti virtuves erdve ir
koordinuoti virtuvéje dirbanciy
Zmoniy darbg.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jislji, prizidrint aukStesnés kvalifikacijos specialistui gali parinkti tinkamus produktus, jy kiekius, gaminimo priemones ir jranga.

Jis/ji geba savarankiSkai paruosti maisto produktus, naudojant atitinkamas pjovimo technikas.

Jis/ji geba paruosti zaliavinius produktus kepimui ir virimui.

Jis/ji geba efektyviai paruosti ir gaminti meniu pateikalus, koordinuojant savo darbg su kolegomis.

Jis/ji geba naudotis specialiomis profesionaliomis masinomis ir jrengimais.

Jislji geba taikyti konkretaus patiekalo gamybos metodus (kepimo, skrudinimo, troskinimo, kepimo ant groteliy, apskrudinimo, kepimo keptuvéje,

virimo).

10



Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

3. Meniu patiekaly gamyba

Jisl/ji geba savarankiskai atlikti
pasirengimo darbus.

Jislji geba bendrauti su kolegomis
ir vadovais, naudojant tinkamas
gastronomijos sgvokas.

Jis/ji geba naudoti paprasciausias
technines priemones ir jrengimus,
laikantis higienos ir saugumo
taisykliy (maisto apdorojimo,
asmens saugos, jmonés standar-
tai).

Jis/ji vadovaujantis pateiktomis
instrukcijomis geba pagaminti ir
apipavidalinti paprasto meniu
patiekalus, jskaitant papildomus
patiekalus, padazus, sriubas ir
aperityvus.

Jis/ji geba dirbti atsizvelgiant |
aplinkos apsaugos reikalavimus
bei priemones ir vadovaujantis
atlieky tvarkymo taisyklémis.

Jis/ji geba planuoti visus produkty
paruo$imo ir pirminio apdorojimo,
patiekaly gaminimo ir apipavi-
dalinimo etapus (laikas, maisto
kiekis, bendradarbiavimas su
kolegomis).

Jis/ji geba susitvarkyti su stresu
gaminant daug patiekaly skirt-
ingiems meniu per trumpg laiko

tarpa.

Jis/ji geba bendrauti su sveciais ir
atsizvelgti j jy pageidavimus.

Jis/ji geba valdyti virtuves erdve ir
koordinuoti virtuvéje dirbanciy
Zmoniy darbg.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba suplanuoti paprastg meniu, naudojantis recepty instrukcijomis.

Jis/ji geba savarankiSkai pagaminti pagrindinius antruosius patiekalus, sudétingus pirmuosius patiekalus ir desertus.

Jis/ji geba profesionaliai gaminti pateikalus i§ mésos, zuvies, paukstienos ir zvérienos.

Jis/ji geba rekomenduoti sve€iams specialius meniu.

Jis/ji geba reaguoti j sveciy nusiskundimus.
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Projekto THEME kompetencijy matrica — patiekaly gamyba
Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai

Lifelong
Learning
Programme

3. Meniu patiekaly gamyba

Jisl/ji geba savarankiskai atlikti
pasirengimo darbus.

Jislji geba bendrauti su kolegomis
ir vadovais, naudojant tinkamas
gastronomijos sgvokas.

Jis/ji geba naudoti paprasciausias
technines priemones ir jrengimus,
laikantis higienos ir saugumo
taisykliy (maisto apdorojimo,
asmens saugos, jmonés standar-
tai).

Jis/ji vadovaujantis pateiktomis
instrukcijomis geba pagaminti ir
apipavidalinti paprasto meniu
patiekalus, jskaitant papildomus
patiekalus, padazus, sriubas ir
aperityvus.

Jis/ji geba dirbti atsizvelgiant |
aplinkos apsaugos reikalavimus
bei priemones ir vadovaujantis
atlieky tvarkymo taisyklémis.

Jis/ji geba planuoti visus produkty
paruosimo ir pirminio apdorojimo,
patiekaly gaminimo ir apipavi-
dalinimo etapus (laikas, maisto
kiekis, bendradarbiavimas su
kolegomis).

Jis/ji geba susitvarkyti su stresu
gaminant daug patiekaly skirt-
ingiems meniu per trumpg laiko

tarpa.

Jis/ji geba bendrauti su svediais ir
atsizvelgti j jy pageidavimus.

Jis/ji geba valdyti virtuves erdve ir
koordinuoti virtuvéje dirbanciy
Zmoniy darba.

Dalinés kompetencijos/ Mokymosi rezultaty vienetai:

Jis/ji geba kontroliuoti sandél;j ir jrengimus.

Jis/ji geba planuoti sudétingy meniu uzsakymus.

Jis/ji geba organizuoti virtuvés darbuotojy pamainas.

Jisji geba tvarkyti netikétas situacijas, motyvuoti darbuotojy komandg ir uztikrinti jos darbo atitikimg kokybés standartams.

Jis/ji geba atsakingai planuoti biudzetg ir efektyviai paskirstyti darbuotojus bei iSteklius.

Jisji geba apskaiciuoti atskiry uzsakymy ribinj pelng, bendradarbiaujant su restorano vadovybe.

Lifelong
Learning
Programme

Sis projektas yra finansuojamas Europos Komisijos.

Si publikacija atspindi tik jos autoriy nuomone, todél Europos Komisija negali bati laikoma atsakinga uz $ios informacijos turinj ir bet kokj jos panaudojima.
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